KARATAS OZEL EGITIM MESLEK OKULU

1) HAYDI BENIM GIBI YURU

Hangi Yas Grubu i¢in Uygundur: 4 yas ve iizeri
Kag Kisi ile Oynanir: 2 kisi ve tizeri

Oynamak icin Neler Gerekir: Materyal gerekmez

Nasil Oynanir: Her bir ¢ocuktan bir taklit yliriiylisii yapmasi istenir. Yiiriiyiisii yapan ¢ocuk
bu yiirliylisli basaril bir sekilde yaparsa diger arkadaslarina alkislatilir. Cocuklardan asagidaki
yirtiytisleri taklit etmesini istenebilir. Yeni taklitler eklenebilir.

Ihtiyar adam yiiriiyiisii: Sirt kamburlastirilir, bas 6ne biikiiliir, elde baston varmis gibi yavas
yavas yurunur.

Dalgin adam yiiriiyiisii: One ¢apraz adim atilarak dengesiz yiiriiniir.

Ciice yiiriiyiisii: Dizler tam biikiiliir, bag omuzlar arasina gomiiliir, kollar asagiya sarkitilir.
Boylece yiirtiniir.

Robot yiirliylisii: Viicut gergin, dizler ve kollar biikiilmeden yiiriiniir kollar 6ne ve geriye sopa
gibi sallanir.

Dev yiirtiytisii: Kollar yukari kaldirilir. Ayakuglari iizerinde yiikselerek yiirtiniir.

Cocuga Neler Kazandirir: G6zlem ve bedeni daha iyi kullanma becerilerini gelistiren bir
oyundur.

2) SICAK-SOGUK

Hangi Yas Grubu i¢in Uygundur: 4 yas ve iizeri

Kag Kisi ile Oynanir: 2 kisi ve tizeri

Oynamak icin Neler Gerekir: Saklanabilecek 6l¢iide kiigilik bir nesne.

Nasil Oynanir: Oyuncular arasindan bir ebe segilir. Saklamak i¢in bir nesne secilir. Ebe oyun
alaniin digina ¢ikartilip geride kalanlarla birlikte bu nesne saklanir. Ebenin gorevi bu nesneyi
bulmaktir. Ebeyi, diger ¢ocuklar nesneye yaklastiginda “sicak” nesneden uzaklastiginda ise
“soguk” diyerek yonlendirirler. Ebe nesneyi bulunca kendi istedigi birisini ebe secer. Ebeye
beli bir siire verilerek de oynanabilir. Biiylik ¢cocuklarda ayn1 anda saklanan nesnelerin sayisi
arttirilabilir.

Cocuga Neler Kazandirir: Mesafe algisi, dikkat ve yonergeleri degerlendirip sonuca ulasma
becerilerini gelistirir.
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3) YATTI KABAK, KALKTI PATLICAN
Hangi Yas Grubu i¢in Uygundur: 4 yas ve lizeri
Kag Kisi ile Oynanir: 5 kisi ve iizeri

Oynamak i¢in Neler Gerekir: Materyal gerekmez.

Nasil Oynanir: Kalabalik grupla oynanan eglenceli bir oyundur. En az bes kisiyle oynanabilen
bu oyunda herkesin komik 6zel bir ad1 olur. Ornegin oyunculardan birinin ad: kabak, ikincinin
patlican, li¢iinciiniin havug, dordiinciin fasulye, besincinin salatalik olabilir. Diyelim ki oyunu
Kabak baslatt1. Obiir oyuncular diziistii oturmus, baslarini yere dayamistir. Kabak
arkadaslarinin birinin 6rnegin patlicanin adini sdyler. “Yatti kabak, kalkt1 patlican”

der. Patlican bagini kaldirirken kabak basini yere dayar. Bu kez Patlican, “Yatt1 patlican,
kalkt1 havug” der. Gittik¢e oyun hizlanir.

Cocuga Neler Kazandirir: Dikkat ve kaba motor becerilerini gelistirir.

4) UCTU UCTU, KUS UCTU

Hangi Yas Grubu i¢in Uygundur: 4 yas ve iizeri
Kag Kisi ile Oynanir: 5 kisi ve tizeri

Oynamak icin Neler Gerekir: Materyal gerekmez.

Nasil Oynanir: Bu oyun evlerde, siniflarda oynanabilen bir oyundur. Oyuncular halkalanip bir
masanin ¢evresinde otururlar. Oyunun ebesi secilir ve ebe tiim ¢ocuklarin karsisinda yer

alir. Ebe, “Uctu ugtu kus ugtu!” diyerek parmagini havaya kaldirir. Ebe ugabilen bir sey
sOyledigi icin herkesin parmagini kaldirmasi gerekir. Ebe, bir de ugamayan bir sey 6rnegin
tavugu soyleyip, “Uctu uctu tavuk ugtu!” diye bagirarak parmagini havaya kaldirir. Ancak
tavuk u¢gmadig icin diger oyuncularin parmagini kaldirmamasi gerekir. Oyunda yanilip da
parmagini kaldiran oyuncu oyun dis1 kalir. Cocuga Neler Kazandirir: Dikkat becerisini
gelistirir.

5) BOM-FIZ!
Hangi Yas Grubu i¢in Uygundur: 10 yas ve lizeri
Kag Kisi ile Oynanir: 2 kisi veya lizeri
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Oynamak icin Neler Gerekir: Materyal gerekmez.

Nasil Oynanir: Oyuncular halka halinde dizilitler. I¢lerinden biri “1” diye saymaya baslar,
yanindaki oyuncu “2”, onun yanindaki “3” seklinde saymaya devam ederler. 5’e gelen oyuncu
“BOM” der. Oyun kurali geregi 5 ve 10’un katlarinda BOM denir. 6 sayisindan sonra ise 7°ye
“FiZ” denir. Kural geregi 7, 14, 21, 28 gibi 7’nin katlarinda “FiZ” denir. Ornegin, “1-2-3-4-
BOM-6-FiZ-8-9-BOM, 11, 12, 13, FiZ...” seklinde devam eder. Oyunda dikkat edilmesi
gereken en 6nemli nokta; 5 ve 7’nin ortak katlar1 olan sayilarda (yani 35, 70, 105

gibi) “BOM-FIZ” denilmesidir. “BOM”, “FIZ” veya “BOM-FIZ” demek yerine sayisinin
kendisini sOyleyen oyuncu yanar ve oyundan ¢ikar. Oyuna 1’den baslayarak 100 kadar devam
edilebilir. Istenilirse daha yukar1 sayilara kadar oynanabilir.

Cocuga Neler Kazandirir: Dikkat ve islem yapabilme becerilerini gelistirir.

6) ARTAN BENZETMECE
Hangi Yas Grubu i¢in Uygundur: 10 yas ve iizeri
Kag Kisi ile Oynanir: 2 kisi

Oynamak i¢in Neler Gerekir: Materyal gerekmez.

Nasil Oynanir: Bu oyun, klasik benzetmece oyununun temel kurallarini icerir. Yani son harf
ile oyuncular birbirini baska bir nesneye, isme veya hayvana benzetir. Ilk oyunca seni “Oka
benzettim” derse diger oyuncu ok, “k” ile bittigi i¢in “k” ile baglayan bir sey secer ve rakibini
ona benzetir. “Ben de seni kediye” benzettim diyebilir. Diger oyuncu bu sefer rakibini kesinin
son harfi olan “1” ile bir seye benzetir. Artan benzetmece oyunundaki fark, oyuna en diisiik
harf sayisindaki kelime ile baglanmasidir. Mesela iki harfli ‘Ok’ kelimesinden basladik
diyelim. Bir sonraki kelime ‘K’ harfi ile baslayacak ve ii¢ harfli olacaktir. Mesela ‘Kog’
sOylenebilir. Bu sefer de ‘C’ ile baslayacak dort harfli bir kelime sdylenmelidir. Mesela ‘Cira’
kelimesini sdyleyebiliriz. Oyun, en fazla harfli kelimeye ulagincaya kadar devam eder. Yine
klasik benzetmece oyunundaki gibi sonu ‘G’ harfi ile biten kelime sdyleyen oyunu kazandig
gibi ulasilan harf sayisina uygun kelime bulamayan oyunu kaybeder.

Cocuga Neler Kazandirir: Hizli ve gesitli diisiinmeyi gelistirir.

7) SESLI HARF DEGISTIRMECE

Hangi Yas Grubu i¢in Uygundur: 8 yas ve iizeri
Kag Kisi ile Oynanir: 2 kisi

Oynamak i¢in Neler Gerekir: Materyal gerekmez.
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Nasil Oynanir: Bu oyunda giinliik hayatimizda kullanilan kelimelerdeki sesli harfler segilen
baska bir sesli harfle soylenmeye ¢aligilir. Mesela, oyunculardan birinden haftanin gilinlerini
sadece ‘e’ sesli harfini kullanarak saymasi istenir. Dogru sdyleyip sdyleyemedigi kontrol
edilir. Yani oyuncunun Pazartesi kelimesini Pezertese, Sali’y1 Sele, Carsamba’y1 Cersembe
gibi s0ylemesi gerekir. Bu oyunda yilin aylari, sebzeler veya baska kelime gruplari
kullanilabilir.

Cocuga Neler Kazandirir: Hizli ve ¢esitli diisiinme becerilerini gelistirir.

8) DEVE-CUCE

Hangi Yas Grubu i¢in Uygundur: 4 yas ve lizeri
Kag Kisi ile Oynanir: 2 kisi ve iizeri

Oynamak i¢in Neler Gerekir: Materyal gerekmez.

Nasil Oynanir: Oyunu yonetecek kisi ¢ocuklar karsisina toplar. Oyuncular ayakta durur.
Yoneticinin ‘Deve’ dediginde ¢ocuklarin ayakta durmasi, ‘Ciice’ dediginde ise ¢omelmesi
gerekir. Bu yonergeleri verirken zaman zaman yonetici ‘Deve’ komutunu verdiginde
comelerek karsisindaki ¢ocuklart yaniltmaya caligir. Yonergenin tersini yapan oyuncu oyun
dis1 kalir. En son kalan ¢ocuk oyunu kazanir.

Cocuga Neler Kazandirir: Kaba motor becerilerini gelistirir.

9) DIKKAT, DIKKAT!

Hangi Yas Grubu i¢in Uygundur: 6 yas ve iizeri
Kag Kisi ile Oynanir: 2 kisi

Oynamak i¢in Neler Gerekir: Materyal gerekmez

Nasil Oynanir: Bu oyunda amag ¢ocukla birlikte hikaye kurgulamaktir. Bunun i¢in oyunu
oynayacagimiz ¢ocuktan ilk dnce yer, zaman ve bir kahraman se¢mesi istenir. Cocuk “evde
olsun”, “gece, yaz, kis olsun”, “kahramani bir aslan olsun” diyebilir. Bundan sonra yetiskin
bunlarm i¢inde yer aldig1 bir hikaye baslatir. Cocuktan hikayeyi dikkatli bir sekilde takip
etmesi istenir. Hikdyenin sonunda konunun i¢inden bazi sorular sorulacagi, dogru cevaplar
vermesi gerektigi sOylenir. Yetigkin, cocugun sectigi yer, zaman ve kahraman le birlikte
hikayenin girisini yapar. “Bir varmis bir yokmus mevsimlerden yazmis. Evde yasayan bir
aslan varmis” gibi. Daha sonra ¢ocuk hikayeyi devam ettirir. Zaman zaman yetiskin hikayeyi
zenginlestirecek (hayvanlara, yerlere isim verdirerek, yeni kahramanlar, renkler ekleyerek)
katilimlarda bulunabilir. Belli bir yerden sonra hikaye sonlandirilir. Ve ¢ocuga hikaye ile ilgili
sorular sorulur. Mesel4; hikdyede hayvanlar varsa onlarin sayisi, birden fazla ¢cocuk varsa
onlarin isimleri, kiyafet renkleri gibi sorular sorulabilir.
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Cocuga Neler Kazandirir: Hayal giictinii ve dikkati gelistirir.

10) SELAM SOYLE

Hangi Yas Grubu i¢in Uygundur: 10 yas ve tizeri
Kag Kisi ile Oynanir: 5 kisi ve tizeri

Oynamak icin Neler Gerekir: Materyal gerekmez

Nasil Oynanir: Oyuna baglamak i¢in oyuncular halka olur. Her seyden 6nce oyuncularin
kendilerine komik birer isim se¢gmesi gerekir. Bu isimler sunlar olabilir: Neettin, Ayibettin,
Kaybettin, Soylettin, Kagiverdin. Herkes adini segtikten sonra kendini tanitir. Arkadaglariin
adin1 iyice 6grenmesine yardimci olur. Oyun diizenli olarak, kendinden bir 6nceki kisi ile
kendisinden sonra gelenle ondan sonra gelenin adi1 sdylenerek oynanir. Diyelim ki oyunu
Neetin isimli oyuncu baglatiyor. Oyunu baglatan sagindakine adiyla seslenir:

— Ayibettin efendi (veya hanimefendi de olabilir)
— Efendiiim

— Kaybettin efendiye sdyle Kagiverdin efendinin (solundakinin adini sdyliiyor) ona selami1
varmis.

S6z Ayibettin’de:

— Kaybettin efendi!

— Efendiiim.

— Soylettin efendiye sdyle, Neettin Efendi’nin ona selami1 varmas.

Oyun yanlislar yapildikca giiliiserek, yanliglar diizeltilerek devam eder. Biraz sonra artik
herkes birbirinin adin1 6grenmis olacagindan oyun yanligsiz olarak eglenceli bir sekilde
turlanir.



